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                                         1.Пояснительная записка
 В  Национальной  доктрине  развития  образования  в  Российской  Федерации  в  качестве 
приоритетной  выдвинута  задача  воспитания  гражданина:  «Система  образования  призвана 
обеспечить воспитание патриотов России, граждан правового, демократического, социального 
государства, уважающих права и свободы личности и обладающих высокой нравственностью 
…».
        «Защита Отечества, - говорится в Конституции РФ, - есть священный долг и обязанность 
каждого  гражданина  России».  Вот  почему  патриотическое  воспитание  является  одним  из 
приоритетных  в  формировании  у  молодежи  патриотического  сознания,  готовности  к 
выполнению  гражданского  долга,  важнейших  конституционных  обязанностей  по  защите 
интересов Родины.
         Одним  из  приоритетных  направлений  модернизации  системы  образования  является 
дальнейшее  развитие  системы  патриотического  воспитания,  которое  возможно  при  условии 
тесного межведомственного взаимодействия. 
         Все  вышеизложенное  подтверждает  актуальность,  общественную  значимость, 
педагогическую  целесообразность  поставленной  задачи.  Диктует  необходимость 
создания дополнительной  образовательной  программы,  которая  поможет  формированию 
позитивного  отношения  воспитанников  к  службе  в  органах  внутренних  дел,  положительной 
мотивации  несовершеннолетних  относительно  обучения в  ведомственных  образовательных 
учреждениях  МВД  России,  создать  условия  для  правового  и  гражданского  обучения  и 
воспитания обучающихся.
       На сегодняшний день не существует типовых программ подготовки юных полицейских, 
отвечающих современным требованиям к дополнительным образовательным программам.
        Данная программа разработана на основе опыта реализации программ отрядов детского 
общественного движения «Юный друг полиции» .
       Данная рабочая программа дополнительного образования разработана на основе следующих 
документов:

-с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 года №273- 
ФЗ (статьи 1,10,11,12,13, 28,47);

-В  соответствии  с  Концепцией  развития  дополнительного  образования  детей,  утвержденной 
распоряжением правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. N 1726-р;

-Приказом Минобрнауки России от 29 августа 2013 года N 1008 утвержден Порядок организации 
и  осуществления  образовательной  деятельности  по  дополнительным  общеобразовательным 
программам,  регулирующий организацию и  осуществление  образовательной  деятельности  по 
дополнительным общеобразовательным программам;

-СанПин 2.4.4.3172-14 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей", 
утвержденный  постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской 
Федерации от 4 июля 2014 года N 41 установлены требования к организации образовательного 
процесса  (с  изменениями  от  24.11.2015  года,  зарегестрированными  в  министерстве  юстиции 
Российской Федерации от 18.12.2015г);

           Новизна данной программы состоит в том, что в ходе ее реализации формируются не 
только  теоретические  правовые  и  медицинские  знания,  но  проводятся  и  совместные  с 
сотрудниками  ОВД  рейды,  практика  по  оказанию  медицинской  помощи.  Отдельный  раздел 
программы посвящен пропагандистской и организационно-массовой работе.



          Актуальность данной программы состоит в том, что в современном обществе человек 
должен иметь необходимый набор правовых знаний, что позволит ему формировать для себя 
наиболее безопасные стратеги поведения, грамотно вести себя в деловом общении.
Одна  из  форм  военно-патриотического  воспитания  и  профилактики  правонарушений 
несовершеннолетних,  потому  что  правовое  образование  и  воспитание  призваны  развивать 
чувство ответственности будущих граждан, умение решать жизненные проблемы, с которыми 
ребята столкнуться после окончания школы. Если дети будут знать свои права и обязанности, то 
они будут уважать права и обязанности других людей.
          Воспитание  уважения  к  правам  человека,  основным  свободам  определено  в  Законе 
Российской  Федерации  "Об  образовании",  определено  в  числе  основных  принципов 
государственной  политики  в  области  образования.  Концепция  модернизации  российского 
образования  важнейшими  задачами  воспитания  называет  формирование  у  школьников 
гражданской  ответственности  и  правового  самосознания,  духовности  и  культуры, 
инициативности, самостоятельности, толерантности.

Создание программы объединения направлено на военно-патриотическое воспитание подростков и 
профилактики  правонарушений;  на  получение  и  расширение  знаний  правового  законодательства 
воспитанников.  

Объем и срок освоения программы 
Программа ориентирована на 1 год обучения. Общий объем на весь период обучения – 68 

часов.  Занятия  проходят  2  раза  в  неделю  по  1  академическому  часу,  продолжительность 
академического часа составляет – 40 минут. 
      Цель  объединения:  на  славных  традициях  милиции  воспитывать  у  ребят  мужество, 
принципиальность,  нетерпимое  отношение  различного  рода  нарушениям  общественного 
порядка. Это не игра в полицию, а серьезная работа, которая, безусловно, дисциплинирует ребят, 
приобщает их к общественно-полезному труду, приучает влиять на своих сверстников, которые 
ведут себя неправильно, допускают правонарушения.
  Вид программы: социально-гуманитарная
   Цели и задачи обучения:

    Обучающие (формирование  знаний  правового  законодательства;  умение  применять  и 
разъяснять  законы  РФ;  приобретение  навыков  -  стрельбы,  оказания  доврачебной  помощи, 
приемов самообороны);

Познавательные (развитие  интереса  к  активному  изучению  Конвенции  о  правах  ребенка, 
приобретение знаний УК РФ, сбор исторического материала о развитии милиции в ПРилузском 
районе, о ветеранах милиции поселка);

Развивающие (развитие личностных качеств: активность, самостоятельность, ответственность за 
других,  умение  общаться,  смелость,  принципиальность,  решительность,  справедливость, 
дисциплинированность, развитие всесторонней и гармоничной личности);

 Воспитательные (чувство  коллективизма,  гуманизма,  уважение  и  любви  к  людям, 
уважительное  отношение  к  правоохранительным  органам,  патриотизма  и  любви  к  родному 
краю);

Оздоровительные (ведение здорового образа жизни, укрепление здоровья, физическое развитие 
и повышение работоспособности).

 Цели:

оказание  помощи  инспектору  по  делам  несовершеннолетних  в  поддержании  общественного 
порядка в школе;

профилактика безопасности и правонарушений среди учащихся;

правовое воспитание подростков;

подготовка желающих к работе в правоохранительных органах.



 Задачи:

Воспитание  несовершеннолетних  в  духе  непримиримости  к  любым  отклонениям  от 
общепринятых норм и правил поведения.

Проведение  разъяснительной  работы  об  ответственности  за  совершение  противоправных 
действий среди сверстников.

Поддержание  общественного  порядка  и  предупреждение  правонарушений  среди 
несовершеннолетних в школе и на прилегающей территории.

Дать  учащимся  необходимый минимум знаний по  основам безопасности  жизнедеятельности, 
научить их умело действовать в различных экстремальных жизненных ситуациях.

Участие  в  организации  воспитательной  работы  учащимися  сверстниками,  требующими 
повышенного педагогического внимания.

Дежурство во время проведения массовых мероприятий в школе

Воспитание чувства честности, справедливости, принципиальности, требовательности к себе и 
окружающим

Борьба с наркоманией и употреблением спиртных напитков среди несовершеннолетних

Разрешение конфликтов среди школьников

Работа с детьми, пропускающими занятия без уважительных причин.

                                                              2.Содержание программы
Учебно - тематический план.

№п/
п

Содержание работы Теоретическая  и 
практическая часть

Количество 
часов

1. Вводные занятия беседы 2
2. Изучение правовых основ Беседы. сборы 20
3. Профилактические беседы Беседы. Встречи. 20
4. Конкурс рисунков Участие в конкурсе. Беседы 4
5. Проведение  викторин,  конкурсов, 

соревнований
Участие  во всех видах 20

6. Заключительная часть Награждение. 2

Содержание учебно- тематического плана.
Занятия в кружке ведутся по программе, включающей несколько разделов.
1 раздел. Вводное занятие. На первом вводном занятии знакомство с коллективом проходит в 
игре  «Снежный  ком».  Руководитель  отряда  ЮДП  знакомит  ребят  с  программой  кружка, 
правилами поведения в кружке, с инструкциями по охране труда. Определение целей и задачей 
работы отряда ЮДП, выборы штаба отряда и распределение обязанностей. 
2  раздел.  Изучение  правовых  основ.  Изучение  основных  прав  и  обязанностей  участников 
образовательного  процесса.  Задачи  учителя.  Познакомить  детей  с  правовыми  основами;  с 
основными  законами  и  правами  человека,  воспитать  патриотизм,  чувства  честности, 
справедливости,  принципиальности,  требовательности  к  себе  и  окружающим.  Внушить 
участникам  отряда  «ЮДП»  осознание  значимости  соблюдения  правовых  основ  в  школе  и 
обществе. 
3  раздел.  Профилактические  беседы.  Профилактические  беседы  по  профилактике 
безнадзорности  и  правонарушений  среди  несовершеннолетних  и  учащихся  «группы  риска». 
Объяснить  необходимость  соблюдения  общепринятых  норм  и  правил  поведения;  провести 
пропаганду  правового  просвещения  учащихся;  провести  профилактическую  работу  по 
предупреждению  правонарушений  в  подростковой  среде.  Задачи  учителя.  Обучить  основам 



конфликтологии  и  способам  разрешения  конфликтов,  а  также  научить  участников  отряда 
«ЮДП» ораторскому искусству и выступлению на публике. 
4 раздел.  Конкурс рисунков.  Провести конкурс рисунков «Полицейский в школе» и «Личная 
безопасность» среди учащихся 3-х -4-х классов. Подвести итоги конкурса и наградить учащихся 
за лучшие рисунки. Задачи учителя. Организовать проведение конкурса рисунков и подвести 
итоги
5 раздел. Проведение викторины, конкурсов, тематического дня и круглого стола. Проведение 
викторин,  тематического  дня,  круглого  стола  и  подведение  итогов  по  правовым  основам. 
Награждение  участников,  ответивших  правильно  на  большинство  вопросов.  Задачи  учителя. 
Научить  участников  отряда  «ЮДП»  ораторскому  искусству  и  выступлению  на  публике. 
Организовать  проведение  викторин,  тематического  дня,  круглого  стола  и  подвести  итоги  с 
отрядом «ЮДП» и членами жюри. 
6 раздел. Заключительное занятие. Подведение итогов учебный года.

                                                                    3.Планируемые результаты
Формирование универсальных учебных действий
Личностные:
·  принятие образа «законопослушный гражданин, патриот»;
·  самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на здоровый образ 
жизни;
·  уважительное отношение к окружающим;
·  осознание ответственности человека за общее благополучие;
·  этические  чувства,  прежде  всего  доброжелательность  и  эмоционально-нравственная 
отзывчивость;
·  положительная мотивация и познавательный интерес к занятиям по программе «Юный друг 
полиции»;
·  способность к самооценке;
·  начальные навыки сотрудничества в разных ситуациях.
Метапредметные:
·  навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности;
·  умение ставить и формулировать проблемы;
·  навыки осознанного и произвольного построения сообщения в  устной форме,  в  том числе 
творческого характера;
·  установление причинно-следственных связей;
Регулятивные:
·  использование речи для регуляции своего действия;
·  адекватное  восприятие  предложений  учителей,  товарищей,  родителей  и  других  людей  по 
исправлению допущенных ошибок;
·  умение выделять и формулировать то, что уже усвоено и что еще нужно усвоить;
·  умение соотносить правильность выбора, планирования, выполнения и результата действия с 
требованиями конкретной задачи;
Коммуникативные:
В процессе обучения дети научатся:
·  работать в группе, учитывать мнения партнеров, отличные от собственных;
·  ставить вопросы;
·  обращаться за помощью;
·  формулировать свои затруднения;
·  предлагать помощь и сотрудничество;



·  слушать собеседника;
·  договариваться и приходить к общему решению;
·  формулировать собственное мнение и позицию;
·  осуществлять взаимный контроль;
·  адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.

Юный друг полиции должен знать (в соответствии с возрастом):
1. Историю развития милиции РФ;
2.  Нормативные  документы,  регламентирующие  защиту  прав  и  законных  интересов 
несовершеннолетних,  ответственность  несовершеннолетних  за  преступления  и 
административные правонарушения;
3. Историю развития российского законодательства;
4. Формы и методы агитационно-пропагандистской работы;
5. Устройство, способы безопасной эксплуатации транспортных средств;
6. Основы оказания первой медицинской помощи;
Юный друг полиции должен уметь (в соответствии с возрастом):
1. Оценивать обстановку, определять уровень опасности для окружающих;
2. Использовать в практической деятельности знание нормативных документов, в том числе при 
организации агитационно-пропагандистской работы;
3. Проводить профилактические беседы ;
4.  Разрабатывать  материалы  для  проведения  бесед,  для  размещения  в  средства  массовой 
информации,  для  стенной  печати,  по  обеспечению  защиты  прав  и  законных  интересов 
несовершеннолетних;
5. Оказывать первую медицинскую помощь;
                                
                                     4.Методическое обеспечение программы

В процессе реализации программы используются различные формы проведения занятий: 
традиционные,  комбинированные,  практические.  Все  задания  соответствуют  по  сложности 
возрасту детей. На занятиях используются следующие средства реализации программы: 
- учебно-тематические планы; 
- методические указания и методическое обеспечение программы; 
- методическое сопровождение , включая, наглядно-иллюстративные и дидактические материалы 
 - различные средства наглядности: видео, звуковые записи.
   
Основные направления деятельности отряда  ЮДП:
Информационная деятельность
            Создание стендов « ЮДП в действии», карты «Зоны действия отряда  ЮДП », выпуск 
стенгазеты  и другой информационной работы, освещающей состояние правопорядка в школе и 
работу юных друзей милиции. Ведение документации - паспорта отряда   ЮДП . Оформление 
информационных уголков по основам правовых знаний.
Пропагандистская деятельность.
            Заключается в организации разъяснительной работы по профилактике безнадзорности и 
правонарушений несовершеннолетних, здорового образа жизни, проведении бесед, викторин, с 
демонстрацией  авторских  сюжетов  по  вопросам  безопасности  детей.  Проведение  массово-
разъяснительной  работы  по  пропаганде  соблюдения  нормативных  правовых  актов,  уставов, 
положений и т.д. в школе и  в том числе с использованием технических средств. Организация и 
проведение  игр,  экскурсий,  соревнований,  конкурсов,  КВН,  тематических  утренников, 
праздников,  постановка  спектаклей,  выступления  агитбригад,  участие  в  создании  и 



использовании  наглядной  агитации  и  методической  базы  для  изучения  законов  и  правил 
безопасного поведения в детском саду и школе. 
Шефская деятельность.
            Состоит в оказании помощи при проведении среди дошкольников и младших школьников 
конкурсов рисунков, совместных мероприятий по привитию детям уважительного отношения к 
нормам,  установленным  действующим  законодательством,  формировании  положительного 
образа сотрудника органов внутренних дел, овладении навыками самозащиты.
                                

5.Оценочные материалы
Учитель,  педагог,  специалист,  реализующий  программу,  имеет  право  на  участие  в 

разработке оценочных материалов (тесты, диагностики, мониторинги), позволяющих определить 
достижение обучающимися планируемых результатов.

При  реализации  программы  используются  методы:  -  словесные,  -  наглядные,  - 
практические. Большие возможности для учебно-воспитательной работы заложены в принципе 
совместной  деятельности  педагога  и  учащегося.  Занятия  необходимо  строить  так,  чтобы 
обучающиеся сами находили нужное решение,  опираясь на свой опыт,  полученные знания и 
умения.  Продвигаясь  от  простого  к  сложному,  ребята  смогут  изучить  все  правовые  основы, 
необходимые  каждому  человеку,  при  участии  в  конкурсах  приобретут  опыт  публичного 
выступления и творческой работы, что немаловажно для гармоничного развития личности. 15 
Важно, что в отряде ЮДП дети учатся коллективной работе, работе с партнёром.   Текущий, 
рубежный и итоговый контроль осуществляется в следующих формах:

-Самостоятельная работа с последующей проверкой, тестирование,

-Практические занятия по оказанию первой доврачебной помощи пострадавшим:

-Выполнение индивидуальных творческих заданий;

-проведение праздников, встреч, соревнований, конкурсов, рейдов, игр, экскурсий и т.д.
                                               

6.  Материально- техническое обеспечение
Учебный кабинет, учебные столы, стулья; 
Оборудование: ноутбук, проектор, экран, фотоаппарат; 
Дидактическое  обеспечение:  наглядные  пособия  (в  соответствии  с  разделами  программы), 
показательные стенды, информационные стенды
Занятия  проводятся  в  оснащенном  кабинете  ОБЖ,  укомплектованном  методическими, 
дидактическими и техническими средствами (с применением ИКТ). Используются материально-
технические средства: компьютер, проектор ,экран ,телевизор, DVD . 

Занятия с детьми проводятся не только в школе, но и на базах образовательных организаций  и 
ОВД Прилузского  района.  Территория  и  оснащение  учреждения  соответствуют  требованиям 
СанПиН,  охраны  труда,  пожарной  и  антитеррористической  безопасности,  обеспечена 
безопасность образовательного процесса и всех мероприятий, проводимых с обучающимися. Во 
всех  помещения  соблюдается  санитарно-гигиенический  режим.Учебные  кабинеты  оснащены 
мебелью  соответствующей  росту  обучающихся.Материально-техническая  база  учреждения 
пополняется за счёт бюджетных и внебюджетных средств. 
Средства обучения.

1. Учебно-методическая литература.

2. Технические средства обучения.



3. Средства программного обучения и контроля знаний.

4. Макеты, муляжи, модели.

5. Тренажёр «Максим».

6. Стенды и плакаты.

7. Средства индивидуальной защиты.

8. Аудиовизуальные пособия.

Технические средства обучения:

1. Мультимедийный проектор

2. Телевизор

3. Экран на штативе
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  ПРИЛОЖЕНИЕ
Календарно – тематическое планирование

кружка ЮДП.
№                      Название мероприятия Дата проведения.
1-2 Встреча  на  «  День  Знаний»  с  представителями  ОВД  и 

Прокуратуры  Знакомство  с  целями,  задачами,  формой 
работы кружка ЮДП. Выбор актива.

сентябрь

3-4 Оформление  и пополнение уголка отряда
Повторение девиза и песни отряда.

Сентябрь

5-6 Знакомство с биографией Ложкина Андрея Васильевича( чье 
имя носит отряд)
Беседа «Мои права».
Встреча с председателем общественного совета при ОМВД 
России по ПРилузскому рвйону

сентябрь

7
8

 Игра «Знай правила движения, как таблицу умножения».
Викторина «Знатоки дорожных правил» октябрь

9
10

Беседа "Поведение в общественных местах"
Беседа «Личная безопасность».
Сбор вещей и продуктов на СВО

октябрь

11

12

Организация  и  проведение  рейдов  по  соблюдению правил 
поведения учащимися в школе.
Спортивное  мероприятие  среди  сотрудников  и  семей 
полицейских кадетов.
Встреча с работниками ОМВД

октябрь

13

14

Мероприятия  посвященные  дню  празднования  создания 
ОВД,совместно  с  координатором  Фонда  «защитники 
отечества». «День полиции»
Подготовка музыкальной  открыток ко Дню полиции.
Встреча с интересными людьми к Дню отца.

ноябрь

15
16

 Беседы инспектора с членами отряда «История  российской 
полиции ».

Поздравление  с  Новым  годом.Подготовка  к  строевому 
смотру.

ноябрь



17-18 Беседа «Службы защиты и безопасности».
Сбор вещей для участников СВО.

ноябрь

19
20

Праздничное мероприятие в честь Дня кадета.
Проведение урока- беседы с сотрудникамиПрокуратуры

ноябрь

21
22

Беседа «Уголовная ответственность несовершеннолетних».
Конкурс рисунков «Я рисую свои права»

ноябрь

23-24 Беседа «Здоровый образ жизни!"»
Соревнования по биатлону(либо зимняя рыбалка)

декабрь

25-26 Беседа  «Будешь  заниматься  спортом,  укрепишь  свое 
здоровье»
Посещение пожарной частии СПАС Коми

декабрь

27-28 Беседа «Правила движения достойны уважения»
Викторина по правилам дорожного движения

декабрь

29
30

Профилактические беседы «Вредные привычки».
Беседа с медработником школы по теме "Вредные советы".

январь

31-32 Беседы  с  обучающимися,  склонными  к  преступлениям  и 
правонарушениям.

январь

33-34 Беседа «Терроризм.»
Взрывоопасные предметы и вещества. Правила поведения с 
незнакомыми предметами. Правила поведения при захвате в 
заложники.
 Правила поведения в толпе

январь

 35-36 Законы улиц и дорог. Ознакомить  с  историей 
появления автомобиля и ПДД.
Рисунки для водителей «Водитель, соблюдай правила»

январь

37
38

Ролевая игра по ситуациям «Скрытые опасности на дороге.
 Сбор  материала  и  оформление  стенгазеты  «Безопасное 
колесо»

февраль

39-40 Практикум. Первая помощь. Дать  знания  и  навыки 
первой медицинской помощи .

февраль

41-42 Сбор  материала  по  теме   «Герои  полицейские  России». 
Беседа по теме «Герои  России» .

февраль

43-44 Сбор  материала  для  стенгазеты  «Герои  полицейские». 
Выпуск стенгазеты.

февраль

45-46 Организация  и  проведение  рейдов  по  соблюдению правил 
поведения учащимися в школе.

март

47
48

Встреча  с  инспектором  по делам несовершеннолетних.
Беседа по теме «Что такое –хорошо и что такое -плохо». март

49

50

Обсуждение престижности профессии  полицейского.
Милиция во время Великой Отечественной войны
Изготовление открыток ветеранам ВОВ и СВО

март

51-52 Проект   «Профессия  полицейский».  Просмотр  фильмов  о 
профессии полицейский.

март



53

54

Беседа  «Чем  отличаются  моральной  жизни  ошибки  в 
поведении от умышленного нарушения».
Профилактическая беседа "Последствия наших поступков »

апрель

55-56 Беседа «Как не стать жертвой преступления» апрель

57-58 Сбор материала и  выпуск брошюры «Как не стать жертвой 
преступления»

апрель

59-60 Организация  посещения  кадетов  Дома  кино.Просмотр 
фильма и беседы на тему : Патриотизма. апрель

61-62 Беседа «Разрешение конфликтов» май

63-64 Встреча с ветеранами правоохранительных органов. май
65
66

Соревнование на лучшего знатока правовых норм и правил. май

67-68 Беседа.  Соблюдение  мер  безопасности  в  каникулы. 
Подведение итогов работы кружка.

май

 

Наш девиз: « Наше призванье – всем помогать
Ребят научить закон уважать,
Чтоб не случилось – команда вперёд!
Дружный отряд за собой поведёт!!»
       
 Клятва:

 Примерно учиться, 

 Быть смелыми и честными, быть патриотами своей Родины;

 Следить за соблюдением общественного порядка на территории школы, 

 Знать и соблюдать правила дорожного движения;

 Предупреждать противоправные поступки своих товарищей;

Обязанности членов Юные друзья полиции:
1.Быть примером в учебе и быту, постоянно повышать свой общеобразовательный, культурный 
уровень, служить образцом в соблюдении общепринятых норм и правил поведения.
2.Изучать основы российского законодательства.
3.Предупреждать  антиобщественные  поступки  среди  детей,  разъяснять  учащимся  правила 
поведения в общественных местах.
4.Выполнять точно и быстро все полученные задания, строго соблюдать дисциплину.
5.Систематически заниматься спортом, уметь оказать первую медицинскую помощь.


