
 
 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа» с. Объячево 

основного общего образования (6-9 классы - ФГОС ООО) 

на 2022 -2023 учебный год 

 

Учебный план основного общего образования (далее – учебный план) обеспечивает реализацию 

требований федерального государственного образовательного стандарта, определяет общий объѐм 

нагрузки и максимальный объѐм аудиторной нагрузки учащихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам (годам обучения).  

Учебный план МБОУ «СОШ» с.Объячево разработан на основе: 

-нормативно-правовых документов федерального уровня: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации". 

Принят Государственной Думой 21 декабря 2012 года. Одобрен Советом Федерации 26 декабря 

2012 года (с изменениями); 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

 Приказ Министерства образования и науки от 4 октября 2010г. № 986 «Об утверждении 

федеральных требований к образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности 

учебного процесса и оборудования учебных помещений»,  зарегистрирован в Минюсте РФ 8 

февраля 2010г., рег.№16299; 

 Закон РФ от 25.10.1991 N 1807-1 "О языках народов Российской Федерации" (в ред. 

Федеральных законов от 24.07.1998 N 126-ФЗ, от 11.12.2002 N 165-ФЗ, от 02.07.2013 N 185-ФЗ, 

от 12.03.2014 N 29-ФЗ);  

 Приказ Министерства просвещения  Российской Федерации (Минпросвещения России) от 22 

марта 2021 г. N 115 г. "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования";  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»;  

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 года № 1644 «О внесении 

изменений в приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 года № 1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

(изменения в ФГОС ООО: раздел «Требования к результатам» - пользование словарями и др. 

поисковыми системами, ГТО по физкультуре; в «Организационном разделе» - кроме учебного 

плана (где указывают формы промежуточной аттестации) и системы условий реализации ООП 

включены календарный учебный график, план внеурочной деятельности и оценочные и 

методические материалы; в разделе «Требования к условиям реализации ООП ООО» - 

нормативы финансирования, курсы - 1 раз в 3 года, норма обеспеченности учебниками и 

пособиями – 1 экз. на каждого ученика по каждому предмету учебного плана, фонд 

дополнительной литературы библиотеки); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 254 от 20.05.2020 г. «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность» (в действующей редакции);  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 года №1577 «О 

внесении изменений  в ФГОС ООО, утвержденный приказом  Минобрнауки РФ от 17.12.2010 

года №1897» (Изменения в ФГОС ООО: внесены изменения в личностные. Метапредметные и 

предметные результаты  освоения адаптированных образовательных программ ООО для детей с 

ОВЗ, дополнены предметными результатами по родному языку и родной литературе, изменения 

в предметную область «Математика и информатика», внесены изменения в предметную область 

«Филология» учебного плана, в структуру рабочих программ учебных предметов, курсов и 

курсов внеурочной деятельности). 



 Методические рекомендации органам исполнительной власти субъектов РФ, осуществляющим 

государственное управление в сфере образования, по вопросу изучения государственных языков 

республик, находящихся в составе РФ от 06.12.2017г. № 08-2595; 

  

-нормативно-правовых документов регионального уровня: 

 Закон Республики Коми «Об образовании» от 06.10.2006 N 92-РЗ (в ред. от 27.12.2017);  

 Инструктивно-методическое письмо МО РК от 19.05.2011 года № 02-02/196 «Об изучении коми 

языка в общеобразовательных учреждениях Республики Коми»; 

 Закон от 25.10.1991 N 1807-1 "О языках народов Российской Федерации" (в ред. Федеральных 

законов от 24.07.1998 N 126-ФЗ, от 11.12.2002 N 165-ФЗ, от 02.07.2013 N 185-ФЗ, от 12.03.2014 N 

29-ФЗ); 

 Методические рекомендации о введении третьего часа физической культуры   в недельный 

объем  учебной нагрузки обучающихся образовательных учреждений Российской Федерации  

(Приказ Министерства образования  Республики Коми от 26.01.2011г №30); 

 Инструктивно-методическое письмо Министерства образования РК от 19.05.2015 № 02-42/оо-

177 «О разработке учебных планов при реализации ФГОС ООО» (варианты примерных учебных 

планов для школ РК, часы на учебные предметы «Коми язык» и «Коми литература», изменения 

по часам на некоторые предметы обязательной части, особенности предметных областей 

«Математика и информатика», «Общественно-научные предметы» и «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»); 

 Концепция развития этнокультурного образования в Республике Коми на 2016-2021 годы, 

утвержденная приказом Министерства образования Республики Коми от 23.11.2015 № 255;  

 Инструктивное письмо Министерства образования, науки и молодежной политики Республики 

Коми от 14.05.2018 № 03-14/16 «О некоторых вопросах формирования учебного плана»;  

 Инструктивное письмо Министерства образования, науки и молодежной политики Республики 

Коми от 06.06.2018 № 03-14/18 «Об организации изучения предметной области «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России»;   

- Устав МБОУ «СОШ» с. Объячево 

        В учебном плане на 2022-2023 учебный год учтены особенности обучения и воспитания школы и 

запросы учащихся и их родителей (законных представителей). 

Учебный план составлен в соответствии со следующими положениями: 

- Учебный план для 6 – 9 классов ориентирован на четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования. 

- В соответствии с требованиями СанПин МБОУ «СОШ» с. Объячево определяет режим работы: 

6-дневная учебная неделя для учащихся 6-9 классов. 

- Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования составляет в 6-7х классах 

– 35 недель, в 8х классах – 36 недель, в 9х классах – 34 недели. 

- Учебная нагрузка учащихся по  классам не превышает предельно допустимую:  

       33 часа в неделю – для 6х  классов; 

       35 часов в неделю – для 7х классов; 

       36 часов в неделю – для 8х, 9х классов. 

- Продолжительность урока  во 6 – 9х классах составляет 40 минут. 

- При проведении учебных занятий по предметам «Английский язык», «Технология», «Информатика» 

осуществляется деление на 2 группы при наполняемости 20 человек и более. При наличии необходимых 

финансовых средств, деление на группы возможно и при меньшей наполняемости класса. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса.  Обязательная часть определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и обеспечивает функцию образовательного стандарта для 

реализации права учащихся на полноценное образование. Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей учащихся, их родителей 

(законных представителей), педагогического коллектива Школы.  

Учебный предмет «Коми язык» изучается по программе «Государственный (коми) язык» 2 часа в 

неделю в части, формируемой участниками образовательного процесса. Данные предмет развивает у 

учащихся культуру владения государственным языком в соответствии с нормами устной и письменной 



речи, правилами речевого этикета и воспитывает ценностное отношение к национальному языку как 

хранителю культуры, включает его в культурно-языковое поле своего народа. В учебный план на 

уровне основного общего образования в части, формируемой участниками образовательного процесса 

также включены предметы этнокультурной направленности «Литература Республики Коми» и 

«История и культура Коми края». Благодаря этим предметам, происходит знакомство с лучшими 

произведениями литературы писателей Республики Коми, воспитание межэтнической толерантности, 

формирование у учащихся эмоционально – положительного принятия истории и культуры коми народа. 

В целях воспитания эмоционально ценностного отношения к музыке и изобразительному 

искусству, формирования практических умений и навыков в различных видах творческой деятельности 

предмет «Искусство» разделен на два самостоятельных предмета «Музыка», «Изобразительное 

искусство».                  

В целях сохранения и укрепления физического и психического здоровья учащихся, 

формирования здорового образа жизни, на основании Приказа Министерства образования Республики 

Коми от 26.01.2011 № 30 во всех классах введѐн третий час физкультуры. 

Предметная область «Русский язык и литература» на уровне основного общего образования 

обеспечивает освоение языка как знаковой системы, лежащей в основе человеческого общения, 

формирование российской гражданской, этнической и социальной идентичности, позволяющей 

понимать, быть понятым, выражать внутренний мир человека, в том числе при помощи альтернативных 

средств коммуникации. Область представлена учебными предметами: русский язык и литература. На 

учебный предмет «Русский язык» в соответствии с ФГОС отводится в 6 классах - 6 часов, в 7 классах - 

4 часа, в 8 классах - 3 часа, в 9 классах – 3 часа, что соответствует количеству часов, выделяемых на 

предмет базисным учебным планом. Количество часов, отводимое учебным планом на изучение 

учебного предмета «Литература» соответствует количеству часов, выделяемых на предмет базисным 

учебным планом по 3 часа в неделю в 6 и в 9х классах, по 2 часа в неделю в 7-8 классах.  

Предметная область «Родной язык и родная литература», направлена на формирование 

первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства 

России, о языке как основе национального самосознания, коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на родном языке. Литература - это 

культурный символ России, высшая форма существования российской духовности и языка. Литература 

в школе посредством воздействия на эстетические чувства воспитывает в человеке патриотизм, чувства 

исторической памяти, принадлежности к культуре, народу и всему человечеству. Предметная область 

«Родной язык и родная литература» представлена учебными предметами «Родной язык (русский)» и 

«Родная литература (русская)». На изучение данных предметов отводится в 6-9  классах по 0,5 часа в 

неделю. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебными предметами «Английский 

язык» и «Немецкий язык». На изучение предмета «Английский язык» выделено 3 часа из 

обязательной части учебного плана. «Английский язык» и обеспечивает приобщение к культурному 

наследию стран изучаемого иностранного языка, воспитание ценностного отношения к иностранному 

языку как инструменту познания и достижения взаимопонимания между людьми и народами; осознание 

тесной связи между овладением иностранными языками и личностным, социальным и 

профессиональным ростом; формирование коммуникативной иноязычной компетенции (говорение, 

аудирование, чтение и письмо), необходимой для успешной социализации и самореализации; 

обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у учащихся культуры владения 

иностранным языком в соответствии с требованиями к нормам устной и письменной речи, правилами 

речевого этикета. Изучение английского языка во всех классах обеспечивается в объеме 3-х часов в 

неделю. Предмет «Немецкий язык» был введен первоначально в 5 классах по 1 часу в неделю,  этом 

учебном году этот предмет изучается в 8 классах. 

 Предметная область «Математика и Информатика» представлена в учебном плане 

предметами «Математика», «Алгебра», «Геометрия». На изучение предмета «Математика» в 

учебном плане школы отводится по 5 часов в неделю.  

Количество часов, отводимое учебным планом на изучение учебного предмета «Информатика», 

соответствует количеству часов, выделяемых на предмет примерным учебным планом: 1 час в неделю в 

7 - 9 классах.  

Предметная область «Общественно-научные предметы», решающая задачи воспитания 

гражданской ответственности, патриотизма, уважения к истории и традициям нашей Родины, включает 

учебные предметы «История. Всеобщая история» - 2 часа в неделю в 6-8 классах и 3 часа в 9 классе и 



«География» - 1 час в неделю в 6-х классах и по 2 часа в неделю в параллелях 7-9-х классов. С 6 класса 

вводится предмет «Обществознание» - 1 час в неделю. Количество часов, отведенных на изучение 

истории, обществознание и географии, соответствует примерным учебным планам.    
Предметная область «Естественно-научных предметов», расширяющая круг познавательных 

интересов учащихся в области понимания происходящих природных явлений, необходимости 

разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого 

общества, представлена предметами «Биология», «Химия» и «Физика». Количество часов на изучение 

предмета «Биология» соответствует примерному учебному плану в 6 классах – по 1 часу в неделю и по 

2 часа в неделю 7-9-х классах. Количество часов на изучение предмета «Физика» соответствует 

примерному учебному плану - по 2 часа в неделю в 7-8-х класса, по 3 часа в неделю в 9х классах. 

Количество часов на изучение предмета «Химия» соответствует примерному учебному плану - по 2 

часа в неделю в 8-9-х классах. 

Предметная область «Искусство» представлена предметами «Изобразительное искусство», в 

количестве 1 часа в неделю в 6-8 классах и «Музыка» в количестве 1 часа в неделю в 6-8 классах. 

Данные предметы способствуют развитию эстетического вкуса, развитию индивидуальных творческих 

способностей учащихся, формированию устойчивого интереса к творческой деятельности.  

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология». На изучение 

технологии в 6-7 классах отводится 2 часа, в 8-х по 1 часу в неделю. Уроки технологии позволяют 

совершенствовать умения по выполнению учебно-исследовательской и проектной деятельности. 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена предметами «Физическая культура» на изучение, которого отводится 3 часа в неделю в 

6-9 классах и «Основы безопасности жизнедеятельности», изучаемого в 8-9х классах по 1 часу в 

неделю. Введение курса «Основы безопасности жизнедеятельности» обусловлено потребностями 

современной жизни, в целях формирования у учащихся моделей поведения здорового образа жизни, 

систематизированных знаний в области формирования ЗОЖ и навыков по обеспечению адаптационных 

возможностей организма к условиям жизни.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей учащихся и формируется на основании опроса учащихся и 

их родителей (законных представителей) и возможностей образовательной организации. Время, 

отводимое на данную часть, используется на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 

предметов, элективных курсов, в том числе и обязательной части учебного плана: 

- во всех  6-9х классах изучается предмет «Государственный (коми) язык» по 2 часа в неделю на 

каждой параллели уровня основного общего образования, а также предметы этнокультурной 

направленности «История и культура Коми края» в 9г, 9д классах и «Литература Республики 

Коми» в 6а, 7а, 7г, 7д, 7е, 8г, 9в классах. 

Во всех 9-х классах отводится 1 час на подготовку к защите итогового индивидуального проекта. 

В части, формируемой участниками образовательного процесса, оставшиеся часы в 6 (по 1ч), 7 (по 1ч) 

классах используются для дополнительных индивидуальных и групповых занятий, факультативных и 

элективных курсов с целью изучения и повторения тем, вызывающих затруднения учащихся и 

отработки практических навыков 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          



Учебный план  на уровень основного общего образования (5 - 9 классы) ФГОС ООО 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа» 

с. Объячево 

 

Предметные 

области 

Перечень 

учебных 

предметов 

Количество часов в неделю и за год 

 Всего 
5-е 

классы 

6-е 

классы 

7-е 

классы 

8-е 

классы 

9-е 

классы 

 Обязательная часть:       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 175 6 210 4 140 3 108 3 102 21 735 

Литература 3 105 3 105 2 70 2 72 3 102 13 454 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) 

язык  
0,5 17,5 0,5 17,5 0,5 17,5 0,5 18 0,5 17 

2,5 87,5 

Родная (русская) 

литература  
0,5 17,5 0,5 17,5 0,5 17,5 0,5 18 0,5 17 

2,5 87,5 

Иностранные языки Английский язык 3 105 3 105 3 105 3 108 3 102 15 525 

Немецкий язык 
1 35 1 35 1 35 1 36 1 34 

 

5 

 

175 

Математика и 

информатика 

Математика 5 175 5 175       10 350 

Алгебра     3 105 3 108 3 102 9 315 

Геометрия     2 70 2 72 2 68 6 210 

Информатика      1 35 1 36 1 34 3 105 

Общественно- 

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 70 2 70 2 70 2 72 3 102 

11 385 

Обществознание   1 35 1 35 1 36 1 34 4 140 

География 1 35 1 35 2 70 2 72 2 68 8 280 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР 

1 35         

 

 

1 

 

 

35 

Естественно- 

научные предметы 

Физика     2 70 2 72 3 102 7 245 

Химия       2 72 2 68 4 140 

Биология 1 35 1 35 2 70 2 72 2 68 8 280 

Искусство Музыка 1 35 1 35 1 35 1 36   4 140 

Изобразительное 

искусство 
1 35 1 35 1 35 1 36   

4 140 

Технология Технология 2 70 2 70 2 70 1 36   7 246 

Физическая 

культура и Основы  

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ       1 36 1 34 2 70 

Физическая 

культура 3 105 3 105 3 105 3 108 3 102 

 

 

15 

 

 

525 

Итого (недельная и годовая нагрузка): 30 1050 31 1085 33 1155 34 1224 34 1156 162 5670 

Часть, формируемая  

участниками 

образовательного  

процесса: 

 

2 70 2 70 2 70 2 72 2 68 

 

 

10 

 

350 

             

Предельно допустимая учебная нагрузка: 32 1120 33 1155 35 1225 36 1296 36 1224 
172  

6020 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования (6-9 классы – ФГОС ООО) 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа» с. Объячево на 2022 – 2023 учебный год 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю /год 

6абвгдек 7абвгдек 8абвгдк 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 210 4 140 3 108 

Литература 3 105 2 70 2 72 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 0,5 17,5 0,5 17,5 0,5 18 

Роднаялитература 

(русская) 0,5 17,5 0,5 17,5 0,5 18 

Иностранные языки Иностранный язык 

(англ.) 3 105 3 105 3 108 

Иностранный язык 

(нем.) 0 0 0 0 1 36 

Математика и 

информатика 

Математика 5 175     

Алгебра   3 105 3 108 

Геометрия   2 70 2 72 

Информатика   1 35 1 36 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 2 70 2 70 2 72 

Обществознание 1 35 1 35 1 36 

География 1 35 2 70 2 72 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 70 2 72 

Химия     2 72 

Биология 1 35 2 70 2 72 

Искусство Музыка 1 35 1 35 1 36 

Изобразительное 

искусство 1 35 1 35 1 36 

Технология Технология 2 70 2 70 1 36 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 
    1 36 

Физическая культура 

3 105 3 105 3 108 

Итого 30 1050 32 1120  34 1224 

       

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Государственный 

(коми) язык 

2 70 2 70 
 

2 

 

72 

Литература 

Республики Коми 

История и культура 

Коми края 

  1 35 1 35 0 0 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 33 1155 35 1225 36 1296 

 

 

 

 



Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

 

9абвгдк 

 

 Обязательная часть  

Русский язык и  

литература 

Русский язык 3 102 

Литература 3 102 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 0,5 17 

Родная литература 

(русская) 0,5 17 

Иностранные языки Иностранный язык 

(англ.) 3 102 

Иностранный язык 

(нем.)   

Математика и 

информатика 

Математика   

Алгебра 3 102 

Геометрия 2 68 

Информатика 1 34 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история. 3 102 

Обществознание 1 34 

География 2 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика 3 102 

Химия 2 68 

Биология 2 68 

Искусство Музыка   

Изобразительное 

искусство   

Технология Технология   

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 
1 34 

Физическая культура 

3 102 

Итого 33 1122 

   

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Государственный 

(коми) язык 

2 68 

Литература 

Республики Коми 

История и культура 

Коми края 

Индивидуальный 

проект 1 34 

Итого   

   

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 36 1224 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации 
           

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с «Положением о системе оценок, 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся».  

Промежуточная аттестация проводится во 2 - 11 классах с 17 апреля 2023 года по 15 мая 2023 года. 

Повторная аттестация (при необходимости) с 16 мая по 19 мая 2023 года. 

Промежуточная аттестация включает в себя контрольные работы, проводимые учителями 

самостоятельно по всем учебным предметам учебного плана  МБОУ «СОШ» с. Объячево. График 

проведения промежуточной аттестации по предметам утверждается приказом директора школы и 

доводится до сведения педагогов, учащихся и их родителей (законных представителей) не позднее, чем 

за две недели до начала аттестации.  

Формы проведения промежуточной аттестации: 

 

предмет класс форма проведения 

Русский язык 6-9 Диктант с грамматическим заданием 

Литература 6-9 Контрольное тестирование 

Родной язык (русский) 6-9 Контрольная работа 

Родная литература 

(русская) 

6-9 Контрольное тестирование 

Иностранный язык 

(англ.) 

8-9 Контрольное тестирование 

Иностранный язык 

(нем.) 

8 Контрольное тестирование 

Государственный 

(коми) язык 

6-9 Контрольное тестирование 

Математика 6 Контрольная работа 

Алгебра 7-9 Контрольная работа 

Геометрия 7-9 Контрольная работа 

Информатика и ИКТ 7-9 Контрольное тестирование 

История России. 

Всеобщая история 

5-9 Контрольное тестирование 

Обществознание 6-9 Контрольное тестирование 

География 6-9 Контрольное тестирование 

Биология 6-9 Контрольное тестирование 

Физика 7-9 Контрольная работа 

Химия 8-9 Контрольная работа 

Музыка 6-8 Контрольное тестирование 

Изобразительное 

искусство 

6-8 Контрольное тестирование /Творческий отчет/ 

Технология 6-8 Защита проекта 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

8-9 Контрольное тестирование 

Физическая культура 6-9 Сдача нормативов 

Индивидуальный 

проект 

9 Защита 

 


